
13:30 Uhr | 20:00 Uhr
20:00 Uhr
20:00 Uhr

Turnerabende
02. November        
08. November               
09. November

Im Forum Triengen                

Turnerabend 2024

Reservation
Ab 15. Oktober 2024
Online: tvtriengen.ch
Tel: Am Dienstag von 
12:30-13:00 Uhr
unter  076 494 32 92

Türöffnung
ab 12:45 und 18.30 Uhr
Unsere Festwirtschaft 
serviert gerne schon 
vor der Vorstellung
ein feines Abendessen.
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Türöffnung ist um 12.45 Uhr  

bei der Nachmittagsvorstellung  

und um 18.30 Uhr für die 

Abendvorstellungen.

Unsere Festwirtschaft serviert 

gerne schon vor der Vorstel-

lung ein feines Abendessen. 

Reservationen

Ab 15. Oktober 2024

unter 076 494 32 92  

(Denise Kaufmann), jeweils 

Di.: 12:30 – 13:00 Uhr

oder unter: www.tvtriengen.ch 

Bestuhlungsplan

Sitzplätze für die Nach-

mittagsvorstellung können 

auch reserviert werden.

Preise

Nachmittagsvorstellung
5 Fr. ab 1. Klasse

8 Fr. ab 16 Jahre 

Abendvorstellungen
16 Fr. für alle

Reservierte Tickets sind jeweils  

bis spätestens 30 Minuten  

vor Vorstellungsstart an der  

Kasse abzuholen.



Ganz schön gesund!
 Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

• Wie seid ihr auf das Motto gekommen?

Yvonne Portman als Mitglied des 

Turnvereins Triengen hatte die Idee. 

Mit ihrer kreativen Ader inspiriert sie 

uns immer wieder aufs Neue – eine 

Leidenschaft, die sich auch in ih-

rem Geschäft «Yv free» widerspiegelt 

(mehr dazu unter yvfree.ch). Vielen 

Dank, Yvonne, für deinen wertvollen 

Input und deine Unterstützung!

• Was wird uns erwarten?

Turnerabend unter dem Motto «z’Alp go»:  

Ein humorvoller Ausflug auf die Alp

Das diesjährige Turnerabend steht unter 

dem Motto «z’Alp go» und verspricht ein 

abwechslungsreiches Programm, das die 

Zuschauer auf eine humorvolle Reise 

in die Welt der Berge entführt. Mit viel 

Witz und Charme werden in insgesamt 

13 unterhaltsamen Nummern das Leben 

und die Arbeit auf der Alp thematisiert.

Von einem schwungvollen Après-Ski-

Auftakt über frühlingshafte Gefühle 

und dem traditionellen Alp Aufzug bis 

hin zu Abenteuern mit dem Wolf – der 

Turnerabend lässt keine Facette des 

Alplebens aus. Natürlich dürfen auch 

typische Bergsportarten nicht fehlen: 

Ob beim Schwingen, Sägen oder Wild-

heuen, es geht ordentlich zur Sache.

Ein besonderes Highlight ist die Nummer 

«Züri Tusis», in der Stadtfrauen die Alp 

besuchen und für den einen oder ande-

ren Kulturschock sorgen. Weiter geht es 

mit Bergsteigen, Käsemärkten und einer 

humorvollen Begegnung der Älpler in 

der Grossstadt Zürich. Der Alp-Abzug 

leitet schliesslich das Ende des Bergsom-

mers ein, bevor die Feierlaune bei «Flätt 

hüntsch sauft» zum Höhepunkt kommt.

Ein Abend voller Überraschungen  

und Lacher ist garantiert!

• Auf was freut ihr euch am meisten, habt 

ihr jetzt schon ein persönliches Highlight? 

Ein Highlight für die Regie ist si-

cherlich die Nummer «Flätt hüntsch 

sauft», bei der das Publikum in eine 

ausgelassene Feierlaune versetzt 

wird. Hier können wir mit Musik, 

Tanz und einer bunten, wilden Atmo-

sphäre spielen, um einen unvergess-

lichen Abschluss zu inszenieren. 

Ein zweites Highlight für die Regie 

wird die eigene Umsetzung des Mot-

tos «Flätt hüntsch sauft» sein.

Ein Interview mit der Regie des Turnerabends, 
Corinne Arber und Martin Steiger

Schnuppertrainings Aktivriege

1. Schnuppertraining

Wann:  Dienstag, 19.11.2024 ab 20:15 Uhr 

Was:   Schnuppertraining für Fachtest (FTA), Steinheben (STH),  

Team Aerobic (TAE) und Gymnastik (GYM)

Wo:  jeweils in der Dorf-Turnhalle Triengen 

2. Schnuppertraining 

Wann:  Freitag, 22.11.2024 ab 20:15 Uhr 

Was:  Schnuppertraining für Schulstufenbarren (SSB), Schaukelringe (SR),  

Barren (BA), Gerätekombination (GK)

Wo:  Dorf-Turnhalle Triengen 

Ein kleiner Vorgeschmack 
auf den Turnerabend

Schweizermeisterschaft 
Geräteturnen 2024

Herren: 

Wann: 26./27. Oktober 2024 

Wo: in Gstaad BE 

Wer:   Gil Müller, Raphael Wilhelm 

und Benedict Protmann 

Der Turnverein Triengen wünscht  

ihnen viel Erfolg.

 


